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8 ASMENYBE TIPY KLAUSIMYNO
ATASKAITA

Data
Testas pildytas 2016-02-11
Duomenys apie asmenj
Duomenys
Vardas, pavardé Pavyzdys
Amzius 31
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Asmenybeés tipologija

Sveicary psichologo C. G. Jungo sukurta asmenybés tipologija yra turbit populiariausia pasaulyje. Ji
yra paprasta, suprantama kiekvienam zmogui, moksliSkai pagrjsta ir, svarbiausia, — lengvai
pritaikoma.

C. G. Jung’o teigimu, egzistuoja skirtingos samonés funkcijos ir asmenybés orientacijos. Skiriamos
dvi pagrindinés asmenybés orientacijos: ekstraversija ir intraversija (1 lentelé).
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1 lentelé. Ekstraverty ir intraverty skirtumai.

Ekstravertams Intravertams
budinga: buadinga:

- energijg ir pastangas nukreipia j - energijg nukreipia j vidiniy procesy

iSore; analize;

- atviri naujoms galimybéms - linke atsiriboti nuo idorinio pasaulio

iSoriniame pasaulyje; galimybiy;

- siekia iSoriniy tiksly; - siekia vidiniy tiksly;

- mégsta bendravimg su Zmonémis, tai - mégsta bati vieni, yra rezervuoti,

jiems suteikia energijos; tylesni;

- linke pirma veikti, po to svarstyti; - pirma apgalvoja, po to veikia;

- siekia pakeisti pasaulj; - nori suprasti pasaulj, o ne jj pakeisti;

- mégsta dirbti kolektyve, patinka - mégsta dirbti vieni, susikoncentruoja

jvairové ir veiksmas; ties viena veikla;

- atvirai reiSkia jausmus ir nuomones; - linke pasilaikyti jausmus ir nuomone
sau;

- gali bati suvokiami kaip landis,

jkyrus, pavirsutiniski. - gali bati suvokiami kaip uzsidare ir
pasyvus.

Tyrimo atlikimas internetu negali pakeisti individualaus psichologinio testavimo. Todél j Sio testo rezultatus reikéty
2velgti kaip j preliminarius.
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Kitas kriterijus, lemiantis asmenybés psichologinj tipg, yra dominuojanti sgmonés funkcija. C. G.Jung
iSskiria keturias funkcijas:

1. Pojaéiai — funkcija, kuriai padedant paZjstama tokia realybé, kokia ji yra. Zmonés su stipriai
iSreikSta pojuciy funkcija, orientuojasi j “Cia ir dabar”, gyvenimg priima tokj, koks jis yra, démesingi
detaléms. Jiems patinka konkreti ir praktine nauda teikianti veikla, mégsta pabaigti pradétus darbus,
juos atlieka nuosekliai, ir jy imasi tik zinodami, kad pavyks. Kity apibddinami kaip pastabds,

konkretls, darbstas, jzvelgiantys praktine dalyky verte. Tai - Zzmonés ,stovintys kojomis ant zemés*.

2. Intuicija — funkcija, kurios pagalba pasaulis suvokiamas be iSorinés stimuliacijos (skirtingai nei
pojadiy funkcija), tarsi “S8e$tuoju” jausmu. Zmonés su stipriai i$reiksta intuicijos funkcija suvokia
pasaulj kaip visuma, juos nuolat lydi jzvalgos (pagrjstos, arba ne). Jie vertina ir lengvai priima
naujoves, visada turi naujy idéjy, geba numatyti ateities galimybes, jiems reikalingi nauji iSSakiai. Kity
apibtdinami kaip kdrybiski, lakios vaizduotés. Tokie Zmonés vertina galimybe pademonstruoti savo
kidrybiSkumg, pirmenybe teikia idéjoms, jiems greitai pabosta rutininé veikla.

3. Mastymas — funkcija, kuriai padedant asmuo, remdamasis jam Zinomais désniais, siekia suprasti
reiSkinius, paaiskinti ir priimti pagrjstus sprendimus. Tokie Zmonés yra logiSki, sistemingai tyrinéja
reiSkinius, analizuoja problemas, apsvarsto ir jvertina skirtingas nuomones. Kity apibddinami kaip
atkaklUs, pastovis, vengiantys emocionalumo, objektyvis. Jie tiesg ir teisingumg vertina labiau uz
gerus santykius su zmonemis.

4. Jausmai — funkcija, kuria remiantis realybé vertinama pagal tai, kiek ji sutampa ar priestarauja
asmens turimoms vertybéms, pagal tai, kokius jausmus ji sukelia individui — patinka, nepatinka,
padoru - nepadoru. Zmonés su stipriai i$reik§ta jausmy funkcija, linke bendrauti, vertina ilgalaikius
tarpusavio santykius, yra istikimi, Silti ir jautrGs, gerai supranta kity veiksmus, siekia sukurti gerg
klimatg komandoje. Jy pasaulis — santykiai ir jausmai.

Pagal skirtingas psichiniy funkcijy ir asmenybés orientacijy kryp&iy kombinacijas, galimi 8 pagrindiniai
psichologiniai asmenybés tipai:

Ekstraversija su dominuojanc¢ia mgstymo funkcija.
Intraversija su dominuojancia mgstymo funkcija.
Ekstraversija su dominuojancia jausmy funkcija.
Intraversija su dominuojancia jausmy funkcija.
Ekstraversija su dominuojancia pojtciy funkcija.
Intraversija su dominuojancia pojuciy funkcija.
Ekstraversija su dominuojancia intuicijos funkcija.
Intraversija su dominuojancia intuicijos funkcija.
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Samonés funkcijy iSreik§tumas

Testo rezultatai rodo, kori Jusy sgmonés funkcija yra iSreiksta labiausiai, kuri -

maziausiai (1 pav.).

Jisy dominuojanti sgmonés funkcija yra jausmai.

JUsy labiausiai neiSvystyta sgmonés funkcija yra intuicija.

Pojlciai

~, Jausmai

Ma stymas

Intuicija

1 pav. Sgmoneés funkcijy iSreikStumas.
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Asmenybés krypties dominavimas

Testo rezultatai rodo, kuri jisy asmenybeés kryptis - ektraversija ar intraversija - yra
dominuojanti (2 pav.).

Jisy dominuojanti asmenybés kryptis yra stipriai iSreikSta ekstraversija.
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Intraversija ﬂ 1
r

Ekstraversija

2 pav. Jusy asmenybés krypties (ektraversijos, intraversijois) iSreikStumas
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Asmenybés tipas

Jasy asmenybés tipas - stipriai iSreikStas ekstravertas su dominuojancia jausmy
funkcija.

Sio tipo Zmonés labiausiai domisi Zmonémis ir santykiais. Jie be galo mégsta bendrauti ir daznai
bdna draugy biryje, kur tampa ,kompanijos siela“. Jie itin jautris, démesingi, diplomatiski, taktiski,
besirlGpinantys visy gera nuotaika, bendra draugiSka atmosfera, labai vertina draugiSkus santykius,
stengiasi, kad nebity konflikty. Kilus konfliktams, juos uzglaisto, arba, iSsigande, pasitraukia. Vertina
ilgalaikius, stabilius santykius, istikimybe. Dél ,savy Zmoniy* yra pasiryze bet kam. Sio tipo Zmoniy
pasaulio supratimas formuojasi vertinant aplinkiniy suvokima, priéemima. Jie remiasi ir grieztai
vadovaujasi visuotinai priimtomis vertybémis (kas grazu — negrazu, priimtina — neprimtina). Darbinése
situacijose jiems patinka ir puikiai sekasi dirbti grupéje su kitais, visada ieSko bendro sutarimo. Gerai
iSreiskia jausmus, linke jtikti aplinkiniy laukimams, itin jautris pagyrimams ir kritikai. Siy Zmoniy
mastymo funkcija yra minimaliai iSvystyta: jie nemégsta paties mgstymo proceso, analizés ir
sprendimo ieSkojimo probleminéje situacijoje. Triksta analizés ir sistemiSkumo, kai reikia racionaliai
jvertinti situacija.
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